
Куди або до кого можна звернутися, якщо опинилися 

 або стали свідками ситуації булінгу 

 

Якщо ви опинились або стали свідками ситуації булінгу, 

можете звернутися: 

1. У своєму навчальному закладі – до соціального педагога, 

практичного психолога, класного керівника, медіатора, 

вчителя, медичного працівника. 

2. В поліції – до дільничного інспектора, працівників 

кримінальної поліції у справах дітей. 

3. До працівників служби у справах дітей державної 

адміністрації. 

4. Зверніться також за порадою до батьків, до людини з якою 

у вас довірливі стосунки (друг або подруга, родичі, 

вчитель). 

Якщо ви зіткнулися з ситуацією, то для отримання 

інформаційних, психологічних, правових консультацій ви 

можете безкоштовно звернутися на Національну дитячу 

«гарячу лінію» за номерами 0 800 500 225 або 772 

(безкоштовно) в межах України ( з понеділка по п’ятницю з 

10.00 до 20.00, в суботу з 10.00. до 16.00). 


